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Cuidador: 
Proveedor: 
Fecha: 

 
Juego 

 

 
Hora de 
comer 

 
Cuidado 
personal 

 
Libros 

 

 
Salidas 

 

 
 

Otro 
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Comentar & nombrar: 

Imitar & agregar: 

Hacer preguntas abiertas: 

Proveer opciones: 

Atención positiva: 

Seguir las iniciativas del niño: 

Llenar el espacio en blanco: 

Autoevaluación de la persona encargada de cuidar al niño 
Revisa las estrategias y marca con un círculo las rutinas en las que te enfocaras esta semana.  Rellena el círculo 
para indicar con que frecuencia utilizas la estrategia durante esa rutina. 
No la use         Raramente      Alguna veces     Muchas veces      Siempre 
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Estrategias para organizar la autoevaluación de la persona encargada de cuidar al niño

Mi Plan
¿En qué estrategias te gustaría enfocarse?

Comentar y Nombrar
Imitar y Agregar
Preguntas Abiertas
Proveer Opciones

Atención Positiva
Llenar el Espacio en Blanco
Seguir las Iniciativas del Niño

¿Cuándo te gustaría hablar más?
Cuando juegan
Cuando comen
En el cuidado personal

Cuando ven libros
Cuando salen
Otro:

Piense en estas preguntas cuando planee cómo hablará más...
 ¿Qué va bien con las estrategias que elegí?

 ¿Cómo puedo dar más oportunidades para hablar?

 ¿Qué me podrá recordar que debo de utilizar las estrategias?
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